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Ποιος / Ποια ήταν ο 
Μέντωρ;

Η θεά Αθηνά υποδυόταν τον Μέντορα στην 
Οδύσσεια του Οµήρου, ως καθοδηγητής και 
βοηθός του Οδυσσέα και του Τηλεµάχου, 
παίζοντας καθοριστικό ρόλο.

Με αυτό τον τρόπο, η λέξη «µέντορας» σηµαίνει και γενικά τον σύµβουλο και 
φίλο που δρα ως πνευµατικός οδηγός και καθοδηγητής.



Skills & 
expertise to 

gain:

● CV development
● LinkedIn Profile 
● Interview preparation
● How to present yourself in a 

meeting
● Professional Career advice
● Networking



Μια ανοιχτή συζήτηση από 
καρδιάς 
χωρίς σχέση εξάρτησης (καθηγητής / 
εργοδότης)

Μια σχέση ζωής



How it all started...
●  2.5 years ago (Spring 2020) by the IEEE YP team

●  We are happy to launch the 3rd mentoring program cycle!!
● https://site.ieee.org/greece-yp/



Our Mentors
● Excellent Mentors: 
● Τhe whole range of Electrical / 

Electronic engineering & 
Computer / Informatics / 
Communications Engineering

● Leading professors & 
researchers, industry experts, 
entrepreneurs, successful 
start-uppers, career coach etc.

New mentors are welcome: send as a 
short CV at yp.greece@ieee.org 



Σε ποιους απευθύνεται το mentoring 
program?● Young Professionals (0-15 χρόνια εµπειρίας µετά το πρώτο 

πτυχίο)

● Φοιτητές (Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί - Διδακτορικοί)

● Career Shift

● Career brake (πχ. νέες µητέρες)

Προϋπόθεση: να είστε µέλη της ΙΕΕΕ



Call for Mentees
December 2022 - January 2023
It is now OPEN!!!

Application Form
Choose a mentor from Industry / 
Academia

Mentorship Meetings
Open Procedure between Mentor 
and Mentee

Give us Feedback



Tips for mentees…
1. Get to know your mentor 

a. read her / his CV first!

2. Be prepared 

a. make a list of what you want to ask

3. Be specific 

a. show e.g. a work in progress CV to ask for specific advice

Please be determined about the process and provide feedback to us!

We are all volunteers! We are doing this for you!



Testimonials…
"First of all, thank you very much for the opportunity I had to talk to Mr ….. through the 
Mentoring Program! I contacted him during the summer and we had a discussion which 
helped me a lot with various thoughts and questions I had. My experience so far is 
extremely positive, and I hope the program continues so that others have the 
opportunity to participate in the future." 



Testimonials…
Η σχέση mentor-mentee δίνει µεγάλη ικανοποίηση στον / την mentor. Όταν ο mentee 
επιβεβαιώνει την αξία της, η χαρά είναι ακόµα µεγαλύτερη: ”Είχα την ευκαιρία να δω 
τα δεδοµένα του επαγγελµατικού γίγνεσθαι µε τη βοήθεια ενός εξειδικευµένου ατόµου, 
κάτι το οποίο δεν προσφέρει το ελληνικό πανεπιστήµιο. Μέσα από τις συζητήσεις που 
κάναµε µε τη Μαριάννα δηµιουργήθηκε ένας δεσµός mentor -mentee, που αποτελεί 
βάση για µελλοντική συνεργασία και επικοινωνία”.



Today’s speeches



Marianna Terzidaki
Electrical Engineering in NTUA, Athens, Greece 

Operational Research in Birmingham University, UK. 

Telecommunication sector in Project Management, Marketing and Customer Experience 
(25 years in the multinational environment).

For the last years she practices career coaching.

Τίτλος Ομιλίας: “Mentoring: Μια σχέση που εμπνέει και ενδυναμώνει”



Ioannis Ipliktsiadis
MSc diploma in Electrical Engineering from the Technical University of Denmark. 

Power Electronics, automotive, smart metering and the oil and gas industry. 

Business-oriented approach, LEAN and SIX Sigma principles.

Τίτλος Ομιλίας: “Ζήστε το mentoring στο μέγιστο.”

Ο Ιωάννης θα μας μιλήσει για την εμπειρία του ως mentee στο mentoring program του 

Δήμου της Κοπεγχάγης ως μεταπτυχιακός φοιτητής.



Kostas Karpouzis
Research Interests: intelligent, user-adaptive algorithms, emotion modelling and 
recognition, digital games to assist teaching

Best Learning Game in Europe for 2013

winner of the GALA Serious Games competition for 2018

teach social issues and STEAM subjects to children and adults. 

Chair Student Activities and Computer Chapter for IEEE Greece

member of the BoD for the gi-Cluster of Corallia and TEDx speaker

Τίτλος Ομιλίας: “Μένω ή φεύγω; Οι δρόμοι μετά το πτυχίο.”



Σας ευχαριστούμε 
πολύ!
The YP team


